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SANTRAUKA

Studijos metu tirta i$ uzsienio grjZusiy Lietuvos pilieciy reintegracijos problematika (apklausta 18 buvusiy

emigranty). Tyrimo metodologija pateikiama Priede.

Tyrimo tikslas — iSsiaiskinti Lietuvos pilieciy, grjZusiy i$ uzsienio, emigracijos ir reintegracijos Lietuvoje patirtj

bei reintegracijos iSstkius, su kuriais teko susidurti.

Rezultatai rodo, kad pagrindinés grjzusiyjy Lietuvos pilie¢iy emigravimo priezastys buvo finansinés gerovés
bei karjeros siekimas. Kiek reciau jvardijamos priezastys — studijos uZsienyje, noras pagyventi svetur, pazinti

kitg kultdrg bei iSmokti uzsienio kalba.

Renkantis konkrecig emigracijos kryptj, buvo atsizvelgiama j tos 3alies kalbg (ar turima pakankamai Ziniy),
turimg ankstesne patirtj, gyvenant toje Salyje, gautus darbo pasitlymus, turimus rysius (ar Salyje gyvena
draugai / giminés), pragyvenimo lygj salyje, galimybe 3alyje pakeliauti, kultlrg. Emigravusieji dél norimo
iSsilavinimo, Salj rinkosi pagal Salies universitety studijy kokybe, prieinamas studijy programas bei sitilomas

geresnes studijy paskolos gavimo / grazinimo sglygas.

PrieS emigruojant pagrindiniai turéti lUkesciai: didesné finansiné laisvé, didesnés galimybés asmeniniam ir
profesiniam tobuléjimui, uZsienio kalbos iSmokimas, uzmegztos naujos pazintys, kultliry paZinimas, jgytas
iSsilavinimas svetur. Visi Sie lUkesciai, grjZzusiy emigranty teigimu, pasiteisino. Papildomai daznas susidlreé su

dideliu tévynés, artimuyjy ir draugy ilgesiu bei vienatvés jausmu.

Jsikurti svecioje Salyje dazniausiai padéjo ten gyvenantys vietiniai, pas kuriuos buvo apsistota arba giminés,
draugai, paZjstami, kurie jau buvo jsiklire svecioje Salyje ir priéemé pagyventi kurj laikq po savo stogu

(pagalba susirandant darbg bei tvarkantis dokumentus).

Naujy rysiy su nepazjstamais lietuviais emigrantais kiirimo buvo vengiama. DaZniausiai buvo palaikomi seni
rySiai, jau anksciau sukurtos pazintys. Nepazjstamy lietuviy gyvenant emigracijoje daznai buvo saugojamasi
dél jy turimos prastos reputacijos. Aktyviai megztos pazintys su ten gyvenanciais vietiniais arba kity tautybiy

emigrantais.

Lietuviy emigranty darbo sritis galima suskirstyti j nekvalifikuotg fizinj darbg (darbas sandéliuose,
Saldytuvuose, Siltnamiuose, fabrikuose), klienty aptarnavimg / paslaugas, prekybg — konsultavimg, statybas,
administravimg, finansus / apskaitg, informacines technologijas, personalo valdyma.

Gyvenant emigracijoje daZniausiai buvo jauciamasi svetimsaliu. Kitas daznai kankines jausmas — didelis

tévyneés (gamtos, lietuviy kalbos, lietuvisko maisto virtuvés), artimuyjy bei draugy ilgesys.
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Pagrindinés sprendimo grjzti j Lietuvg priezastys: (1) tévynés (namy, gamtos, lietuviy kalbos, kultGrinio
gyvenimo), artimyjy ilgesys bei (2) sukaupta noréta pinigy suma arba suvokimas, kad laimeé slypi ne uzdirbty
pinigy kiekyje — finansinés laisvés siekimas tapo nebe toks svarbus. Kitos jvardijamos grjzZimo j gimtine
prieZastys — pasibaiges darbo kontraktas, noras kurti Seimg Lietuvoje, noras, kad vaikai mokytysi Lietuvoje,

jvykes Brexitas bei saugumo jausmo poreikis.

Nusprendus grjzti j Lietuvg, daugumg tyrimo dalyviy ir jy sprendimg stipriai palaiké Lietuvoje like tévai,
artimieji, draugai bei emigrantai is kity Saliy, taip pat svajojantys vieng dieng grjzti j tévyne. Tik pavieniai

emigrantai susilaukeé artimos aplinkos nesupratimo dél sprendimo grjzti.

Grjzimo j Lietuvg metu tyrimo dalyviai teigia nepasigede jokios realios pagalbos i$ aplinkiniy ar valstybés,
nes jokios pagalbos ir nereikéjo.

Pagrindiniai patirti reintegracijos sunkumai, grjZus j Lietuva: (1) emociniai — patiriamas stresas dél gaunamo
maZesnio atlyginimo, nei uZsienyje, dél pasikeitusios aplinkos, Zmoniy kultdros; (2) su Seima grjZusiyjy
kitatauciy Seimos nariy bei mazameciy vaiky integracijos sunkumai. Pasigendama aktyviy veiksmy bei
realiy priemoniy iS valstybés pusés, kurios i$ tiesy padeéty greiciau integruotis, o ne vien atlikty formalias

procediras.

Patirti reintegracijos sunkumai daugumai tyrimo dalyviy i$sisprendé savaime, bégant laikui. Seima, artimieji
daliai grjzusiyjy suteiké laiking prieglobstj po savo stogu. Psichologinj palaikyma teikdavo tiek artimieji, tiek
draugai. Pavieniai tyrimo dalyviai jvardijo gave pagalbg i$ valstybés: bedarbio piniginés socialinés
paramosgavimas, UZimtumo tarnybos suteikta informacija dél laisvy darbo viety Lietuvoje, VMI
konsultacijos dél mokesciy mokéjimo.

Dalis grjzusiyjy Siuo metu nedirba — yra motinystés atostogose, neteko darbo vietos dél COVID-19 situacijos
Salyje arba Siuo metu yra intensyviose darbo paieskose. Didesné dalis tyrimo dalyviy Siuo metu dirba
protinj darbg — buhalterijos, finansy, duomeny analitikos, inZinerijos srityse (nors uZsienyje dazniausiai

dirbo Zemesnés kvalifikacijos darbg).

Vertinant savo dabartinj gyvenimg Lietuvoje, lyginant su turétu gyvenimu uZsienyje, vienareikSmiskai
jauCiamasi laimingesniais. Prie laimés didele dalimi prisideda jausmas, kad esi namie, esi savas ir kartu
laisvas daryti tai, kg nori. Kiti gyvenimo Lietuvoje suvokiami privalumai — Seimos kdrimas tévynéje, visada
Salia esantys draugai ir artimieji, stabili finansiné padétis, kurig pasiekti padéjo gyvenimas uisienyje.
Pavieniai tyrimo dalyviai jZvelgia ir neigiamy gyvenimo Lietuvoje aspekty: uzdaresné, Saltesné lietuviy

bendravimo kultdra, prastesnés Salies klimato sglygos bei sumaZéjusi finansiné laisvé.
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Dauguma grjzusiyjy emigranty, esant atitinkamoms aplinkybéms, pasiryzty dar kartg emigruoti. DaZniausios
to priezastys baty (1) finansiniai sunkumai ar jvykusi Salyje ekonominé krizé, (2) geresnés darbo galimybés /
gautas geras darbo pasillymas uZsienyje bei (3) atsirades noras keliauti, pazZinti dar daugiau kultGry.
Pavieniai tyrimo dalyviai pasiryZty emigruoti dél geresniy gyvenimo, Salies klimato sglygy, Siltesnio Zmoniy
bendravimo.

Vertinant emigracijos i$ Lietuvos reiskinj, daugiau jZvelgiama privalumy, nei trikumy. GrjZusiyjy emigranty
jvardijami emigracijos privalumai: didesné finansiné gerové, galimybé iSbandyti savo jégas svetur, jgyti
gyvenimiskos ir profesinés patirties, galimybé pazinti kitas kultlras, pakeliauti, praplésti savo pasaulézilrg,

puikios karjeros perspektyvos, galimybé pradéti labiau vertinti tai, kg turi Lietuvoje.

Emigracijos trikumais jvardijama nuolatinis tévynés, Seimos, artimyjy ilgesys — artimyjy nebuvimas salia,
nuolatinis jausmas, jog esi svetimas, socialinio rato sumazéjimas bei didelis ir sunkus dirbamo fizinio darbo

kravis.

Svarstant, kokia mintis, iniciatyva ar idéja galéty paskatinti grjzti iSvykusius lietuvius, tyrimo dalyviai
pasidalija j dvi dalis. Vieni yra jsitikine, kad jokia iniciatyva ar idéja dirbtinai nepaskatins emigranto grjzti j
Lietuva, jei jis i$ tiesy nenorés to. Kiti jvardija konkrecias priemones, kurios, jy nuomone, galéty paskatinti
emigranty grjZimg atgal j Lietuvg: minimalaus atlyginimo didinimas, pragyvenimo lygio kélimas, Seimos
reintegracijos Lietuvoje uZztikrinimas (skiriant didesnj démesj vaiky integracijai), gery darbo salygy
uztikrinimas, didesnis jauny ir kvalifikuoty specialisty vertinimas bei lengvatiniy sglygy bisto jsigijimui

taikymas.
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Il. TYRIMO REZULTATAI

2.1 EMIGRACIJOS APLINKYBES

Apzvelgus emigranty praleistg laikg gyvenant svetur, pragyvenimo emigracijoje laikotarpis svyruoja

nuo 1 iki 9 mety. Tyrimo dalyviy pasirinktos emigracijos kryptys: Anglija, Airija, Danija, Ispanija, Vokietija,

Bulgarija, JAV, Olandija, Graikija (Pav. 2.1.1). Pagrindinés emigravimo prieZastys:

Ekonominés - siekis turéti didesne finansine laisve / susikaupti finansinj kapitalg, kurj véliau baty
galima parsivezti atgal j Lietuva, (,pasinaudojau galimybe uZsidirbti pinigy, kokiy tuo metu Lietuvoje
nebuvo galimybés uZsidirbti“);

Karjeros siekimas (didesnés karjeros galimybés) — gautas darbo pasillymas, didesnés galimybés kopti
karjeros laiptais;

Studijos — noras studijuoti uZsienyje, geresnés studijy paskolos grazinimo sglygos / noras studijuoti
programag, kurios néra Lietuvoje;

Noras pagyventi svetur, pazinti kitg kultiirg;

Noras iSmokti uZsienio kalbg (,/abai noréjau jprasti snekamojoje kalboje vartoti angly kalbq”).

Svarstant, j kurig $alj emigruoti, konkreti Salis buvo pasirinkta atsizvelgiant j Siuos aspektus:
Uzsienio kalbos mokéjimas / kalbos Ziniy pagerinimas (emigracijos kryptis: Anglija, JAV) (,pries
emigracijg nebuvo problemy angly kalba skaityti ir rasyti, dabar néra problemy ir sklandZiai Snekéti®);
Jgyta ankstesné patirtis gyvenant salyje (emigracijos kryptis: Anglija);

Gautas darbo pasitlymas (karjeros galimybés) (emigracijos kryptis: Anglija, Olandija, Bulgarija)
(,isvykau dirbti per agentiirg, darbo pasiilymai ten buvo geresni”);

Norima studijy programa (emigracijos kryptis: Graikija);

Turimi rySiai uZsienyje (draugai, giminés) (emigracijos kryptis: Anglija, Danija, Ispanija, Airija)
(,pazjstami ten jau metus dirbo, todél ir vykome su garantija, kad turésime kur gyventi ir greitai
susirasime darbg”);

Geresnis pragyvenimo lygis, didesnés algos (emigracijos kryptis: Anglija, Olandija);

Galimybé pakeliauti (emigracijos kryptis: JAV);

Noras susipazinti su kultdra is arciau (emigracijos kryptis: Anglija, Vokietija);

Geresné studijy kokybé (emigracijos kryptis: Anglija) (,Lietuvoje mokiausi metus laiko programy
sistemas, bet mokslas pasirodé ,sausas". Anglijoje, nors studijy kryptis buvo kita, déstoma buvo daug

Zemiskiau, su realiais pavyzdZiais bei praktiniais uZzsiemimais®);
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= Geresnés studijy paskolos gavimo / grazinimo salygos (emigracijos kryptis: Anglija) (,,ilgai svarsciau, ar
stoti Lietuvoje, ar UK, bet apsistojau ties UK, nes tuo metu Lietuvoje nebuvo mano norimy studijy, plius
paskolos pasiémimas ir grgZinimas mokslams atrodé daug priimtinesnis <...> pasiémus studijy paskolg,
turéciau uzdirbti tam tikrq pinigy sumqg per ménesj priklausomai nuo salies, kurioje gyvenu. Kol negaunu
tokiy pinigy - paskolos nemoku. Paskolos grgZinimo laikas apie 30 mety. Jeigu darbg su reikiama alga
gaunu po 20 mety, paskolg moku 10 mety, ir visa kita tiesiog nuplaukia. Jeigu negaunu taip apmokamo
darbo per 30 mety, paskola taip pat nuplaukia, jeigu gaunu - per ménesj nuo algos bity berods

nuskaic¢iuojama iki 5 ar 9 proc.”).

*] JAV emigruota dél uzsienio kalbos mokéjimo /
kalbos Ziniy pagerinimo ir galimybés pakeliauti

Noras susipazinti
su kultira

Geresnis
pragyvenimo lygis

Turimi rysiai
(draugai, giminés
Geresnés studijy ; EMIGRAVIM.O.I§ LT PRIEZASTYS:
/| - Ekonominés

paskolos gavimo /

grazinimo salygos
/J mokejlmaA\
i

.\
\
\

Airija /7 Nl

i

111 - Karjeros siekimas

- Noras studijuoti uzsienyje

- Noras pagyventi svetur, paZinti
P kitg kultiirg

Noras i$mokti uzsienio kalba

/ \
AR

zs{enlo kal\)os\ Q

» S
o

./ Vokietija
\

Igyta ankstesné patirtis
gyvenant salyje

Geresné studijy kokybé e~

Gautas darbo
pasiilymas

Bulgarija

Ispanija

‘././'/

Prieinama norima
studijy programa

Pav. 2.1.1 Tyrimo dalyviy pasirinktos emigracijos kryptys bei emigravimo priezastys
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Dauguma tyrime dalyvavusiy emigranty i$ Lietuvos iSvyko vieni, iSskyrus Lietuvoje turéjusius Seimg /
antrg puse. Pastarieji Lietuvg paliko kartu su Seima / antra puse. Tik pora emigranty, turéjusiy Seimas,
emigravo vieni ir, tik pavykus jsitvirtinti uzsienyje, pasikvieté pas save savo Seimas.

Dar prie$ apsigyvenant svecioje Salyje, buvo tikimasi atvykus pasiekti didesne finansine laisve /
materialine gerove, turéti didesnes galimybes asmeniniam ir profesiniam tobuléjimui (pasiekti karjeros
aukstumy), iSmokti uzsienio kalbg, uzmegzti naujas paZintis, paZinti kitas kultlras, jgyti iSsilavinimg svetur,
gyventi Salyje, kurioje bity grazi gamta, geros klimato sglygos bei ilgainiui grjzti atgal j Lietuva. Visi Sie
IGkesciai, grjzusiy emigranty teigimu, pasiteisino, iSskyrus tai, kad daznas j Lietuvg grjzo véliau, nei i$ pradziy
tikéjosi. Pastebima, kad gyvenant emigracijoje, be issipildziusiy lakesciy, taip pat teko susidurti su tuo, ko
nesitikéjo — t.y. didelis tévynés, artimyjy bei draugy ilgesys, vienatvés jausmas, prastos Salies sanitarinés
sglygos (pvz. didelé nesvara) (,kadangi kéliausi j ,,skurdesne” salj, labai daug nesitikéjau, tikéjausi graZaus
oro ir graZios gamtos. Sitie rodikliai pasiteisino, bet bendra netvarka, nesvara pribloské <...> kelias dienas
verkiau pamacius kaip atrodo sostiné, reikéjo laiko apsiprasti), sunkumai susikalbant angly kalba
(,gyvenant Vokietijoje buvo sunkiau, nes valstybinése jmonése retas kuris sneka angliskai ir atsiranda
jausmas, kad nepritampu®). Dalis tyrimo dalyviy nusivylé uZsienio Salies kultlra — nepatiko vietiniy
pavirSutiniSkas bendravimas, apsimestinis mandagumas (,nepasiteisino tai, kaip jsivaizdavau jy bendravimg,
nepatiko kultira <...> nepazjstami Zmonés labiau linke pradéti pokalbj, taciau dazniausiai jis biana tuscias,
apie niekg, arba per ilgai tenka klausytis Zmogaus nuomonés apie nedominantj subjektq”). Pavieniai tyrime

dalyvave buve emigrantai teigia uZsienyje sukdre Seima.

2.2 INTEGRACUA SVECIOJE SALYJE

Nusprendus emigruoti, jsikurti svelioje Salyje daZniausiai padédavo ten gyvenantys vietiniai, pas
kuriuos buvo apsistota (,padéjo Seimininkai, pas kuriuos gyvenome. Greitai radome bendrg kalbg. Vyresni
bulgarai puikiai supranta rusy kalbg, tai man padéjo uzmegzti daug kontakty. Bulgariska kalba panasi j rusy,
atrodo kas antras Zodis rusiskas”) arba giminés, draugai, pazjstami, kurie jau buvo jsiklre svecioje Salyje ir
priémé pagyventi kurj laikg po savo stogu, nurodé Salyje esancias jdarbinimo agentdras, o susiradus darbg,
padéjo susitvarkyti dokumentus. Vis délto, darbo paieSkomis atvykusiems emigrantams teko pasirGpinti
patiems. Dauguma savarankiskai ieskojosi darbo, vaiks¢iojo po jmones ar jdarbinimo agentdras. Kai kuriems
atvykusiems emigrantams jsikurti padéjo jdarbinimo agentdros / jmoné, kurioje buvo jsidarbinta —
apgyvendino, kompensavo gyvenimo islaidas, padéjo susitvarkyti reikalingus dokumentus (,/abai daug

organizacinio darbo buvo padaryta pacios jmonés Zmoniy istekliy skyriaus. Dél apgyvendinimo, tai kurj laikg
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gyvenau pas gimines, bet kadangi darbovieté kompensuoja apgyvendinimo kastus, véliau Londone radau ir
iSsinuomojau butqg”).

Kalbant apie naujy rysiy su lietuviais gyvenanciais uZsienyje mezgima, daZniausiai buvo palaikomi
seni rySiai, jau anksciau sukurtos pazintys, nes su nepazjstamais lietuviais, tyrimo dalyviy teigimu, daznai
buvo pavojinga uZzmegzti rySius. Apie lietuviy saugojimasi daZniau atsiliepia seniau emigracijoje gyvene
tyrimo dalyviai (,bendravome su lietuviais, bet tik su pazjstamy ar draugy paZjstamais ar draugais. Tik taip
buvo pleciamas draugy ratas, nes su nepaZjstamais lietuviais buvo nesaugu bendrauti <...> 2000-2003 m.
Ispanijoje nuo Lietuvos teisésaugos slapstési daug lietuviy nusikaltéliy, o ten jie gyveno labai laisvai - kiré
verslus, pardavinéjo Zzmones, vykdé nusikaltimus toliau, o atsitiktinés paZintys galéjo baigtis labai litidnai -
merginas greitai jkalindavo vieSnamiuose, tuo tarpu jy vaikinai ar vyrai niekam nebuvo klittis, todeél ir
bendravimas buvo su nepaZjstamais labai ribotas.”; ,is vietiniy suZinojus apie kity lietuviy nekokig
reputacijg, pradejom Snekéti tyliau”). Aktyviai megztos pazZintys su ten gyvenandiais vietiniais arba kity
tautybiy emigrantais. Daugiausiai naujy pazinciy atsirasdavo darbovietése arba kaimynystéje.

Apzvelgiant, kuo tyrime dalyvave grjZusieji emigrantai uzsiémé gyvendami uisienyje, jy veiklas
galima suskirstyti tokias darbo sritis: nekvalifikuotas fizinis darbas (darbas sandéliuose, Saldytuvuose,
Siltnamiuose, fabrikuose) (, dirbau pastumdeéliu, kurj kviecia ten, kur triksta darbo jégos. Dirbau sandéliuose,
saldytuvuose ir panasiai”), klienty aptarnavimas / paslaugos, prekyba — konsultavimas, statybos,
administravimas, finansai / apskaita, informacinés technologijos, personalo valdymas. Dalis tyrimo dalyviy
dirbdami dar papildomai studijavo. Po darby bei savaitgaliais, tyrimo dalyviy teigimu, daznai bldavo
keliaujama j Salia esancius miestelius, kurortus, lankytinas vietas, susitinkama su draugais, giminémis.

Manoma, kad blnant emigrantu, lengviausia buvo pasiekti norimg finansine laisve, kuri leido jaustis
saugiai dél ateinancio rytojaus (,lengviausia buvo saugumo pojiitis, kad esi apripintas, kad uZdirbsi, kad bus
duonos, kur gyventi”). Kita vertus, tyrimo dalyviy teigimu, gyvenant emigracijoje daZniausiai buvo jauciamasi
svetimsaliu, teko susidurti su skaudzZia realybe, suvokiant, kad niekada iki galo nepritapsi ir nebdsi savas
Salyje gyvenantiems vietiniams (,jausmas, kad esi svetimas. Pietiniai Zmonés is esmeés Silti, bet tu jiems esi
svetimsSalis ir jie tave prisileidZia pakankamai arti, bet vis vien per rankos atstumq”; ,jausmas, jog esi
svetimas. Kg bedarytum, Zmonéms isgirdus akcentq, pirmas kylantis klausimas: "Where are you from?"“).
Kitas daznai kankines jausmas, grjzusiyjy emigranty teigimu — didelis tévynés (gamtos, lietuviy kalbos,
lietuvisko maisto virtuvés), artimyjy bei draugy ilgesys (,sunku labai be lietuvisky patiekaly, o juos labai
meégstu, artimy Zmoniy trikumas, gimtinés gamtos, savy viety, daug visko triko”). Dalis atkreipé démes;j,
kad gyvenimo uZsienyje pradzioje dél uZsienio kalbos Ziniy trikumo jautési labai sukaustyti, krito saviverteé ir
pasitikéjimas savo jégomis (,is pradZiy visiSkas kalbos neZinojimas varé j neviltj, dingo pasitikéjimas savimi*;

,kai nemoki kalbos, tavo saviverté nuo to labai keiciasi”). Pavieniai tyrimo dalyviai teigia, kad juos erzino
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pavirsutiniSkas vietiniy bendravimo stilius, patyré sunkumy prisijaukinant svetimg kultiirg bei kankino

atsakomybeés jausmas uz artimuosius, likusius Lietuvoje.
LUKESCIAI REALYBE

||§Zi PASITEISINO TURETI LUKESCIAL:
- Pasiekta didesné finansiné laisvé / materialiné gerové
- Gautos galimybés asmeniniam ir profesiniam

tobuléjimui
- Pasiekti didesne finansine laisve / ~ I¥mokta ussienio kalba
materialing gerove - UZmegztos naujos paZintys
- Turétidaugiau galimybiy asmeniniam ir — PaZintos kitos kultliros
profesiniam tobuléjimui — |gytasissilavinimas svetur

- Gyventa Salyje, kurioje grazi gamta ir geros klimato
sglygos

PAPILDOMAI ISGYVENTA / PATIRTA:

- Seimos sukiirimas

- ISmokti uZsienio kalbg

- UZmegzti naujas paZintis

- Paizinti kitas kultaras

— Didelis tévynés, artimyjy bei draugy ilgesys
- Gyventi 3alyje, kurioje biity grazi @ ~ Vienatvés jausmas

gamta, geros klimato salygos — Jausmas, kad esi svetimsalis
— Prastos Salies sanitarinés salygos

— Sunkumai susikalbant angly kalba

- Nusivylimas uZsienio Salies kultiira (pavirsutiniskas
vietiniy bendravimas, apsimestinis mandagumas )

NEPASITEISINES LUKESTIS:

— ] Lietuva grjzta véliau, nei buvo tikétasi

- |gyti isilavinima svetur

- llgainiui grjzti atgal j Lietuva

Pav. 2.2.1 Tyrimo dalyviy turéti lukesciai, nusprendus emigruoti, bei patirta realybé, gyvenant
emigracijoje

2.3 GRJZIMAS ] LIETUVA

Pagrindinés sprendimo grjzti j Lietuva priezastys buvo (1) tévynés (namy, gamtos, lietuviy kalbos,
kultdrinio gyvenimo), artimuyjy ilgesys bei (2) sukaupta noréta pinigy suma arba suvokimas, kad laimé slypi
ne uzdirbty pinigy kiekyje — finansinés laisvés siekimas tapo nebe toks svarbus (,sukaupus pakankamgq lésy
sumg, reikalingg tam metui, grjZau j gimtine pas seimgq, artimuosius, savo krastq, kalbg, kultiirq”; , uZsidirbus
pakankamai pinigy, nebebuvo tokios svarbios prieZasties pasilikti uZsienyje, todel buvo noras tolimesnj
gyvenimgqg kurti Lietuvoje”) (Pav. 2.3.1). Kitos jvardijamos grjZimo j gimtine priezastys — pasibaiges darbo
kontraktas, noras kurti Seimg Lietuvoje, noras, kad vaikai mokytysi Lietuvoje, jvykes Brexitas bei saugumo
jausmo poreikis (,nors JAV galima uZdirbti gerokai daugiau pinigy, dél to likti ten neverta. Man patinka
Zinoti, kad Lietuvoje eilinis praeivis tikriausiai neturi Saunamojo ginklo ir néra prisivartojes — Vilniuje vakarais

jauciuosi saugiau®).
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Nusprendus grjzti j Lietuvg, dauguma tyrimo dalyviy ir jy sprendima stipriai palaiké Lietuvoje like
tévai, artimieji, draugai bei emigrantai is kity Saliy, taip pat svajojantys vieng dieng grjzti j tévyne (,sulaukiau
palaikymo ir labai daug. Buvo gal daug sunkiau tiek laiko negrjzti, kadangi tiek tévai, tiek draugai vis kalbino
mesti visas tas ,nesgmones”, ir grjzti namo”). Tik pavieniai emigrantai susilauké artimos aplinkos
nesupratimo dél sprendimo grjzti (,draugai pirstq prie smilkinio rodé”). Dalj emigranty bandé perkalbéti
jmoniy, kuriose jie dirbo, vadovai, Zadédami didesne algg bei didesnes perspektyvas.

Grjzimo j Lietuvg metu tyrimo dalyviai teigia nepasigede jokios realios pagalbos iS aplinkiniy ar
valstybés, nes jokios pagalbos ir nereikéjo. Vis délto, juk grjztama j savo 3alj, savo namus, kur viskas
daugmaz zinoma ir pazjstama, bei turint susitaupius pakankamai santaupy, kas leidzia neskubant
savarankiskai ieskotis darbo (,gal ir bty privatis asmenys padéje, bet nebuvo tokios bdtinybeés, viskas vyko
sklandZiai, o grjzus nemaciau prasmés is ubago lazdqg atiminéti, t.y. kreiptis pagalbos j oficialias valdZios
institucijas”). Tik pavieniai grjze emigrantai atkreipé démesj nesulauke pagalbos i UZimtumo tarnybos,
kuomet kreipési j jg dél darbo paiesky (,pagalbos nelabai ieskojome, bet buvau nuéjusi j Darbo BirZg ir
gavau is jy atsakymg, kad niekuo negali man padéti, nes mano darbo staZas buvo tik i UK ir net neverta
man registruotis, nes vis vien pati turiu ieskotis darbo. Pagrindinis klausimas is jy buvo: O kodél grjZote? ar

neteks atgal vaZiuoti?”).

2.4 REINTEGRACIJA LIETUVOIE

Svarstant, su kokiais sunkumais buvo susidurta grjzus j Lietuva, dideliy reintegracijos sunkumy
tyrimo dalyviai teigia nepatyre. Problemy bisto klausimu nepatirta, nes dauguma emigranty grjZzo j savo
nuosavyg bustg arba laiking prieglobstj rado pas savo tévus. Savarankiskos darbo paieskos vidutinisSkai
trukdavo apie 2-3 mén. (,nereikéjo pagalbos ieskant darbo, kadangi buvau susitaupiusi pakankamai kelis
ménesius biti be darbo. Noréjau susirasti darbgq, kuris tikrai patikty, nors ir 3 mén. uZtruko tokj gauti”)
Pastebima, kad grjZusieji nesibaimina keisti darbg, jei juo yra nepatenkinti. Ne vienas grjZzes pusmecio
laikotarpyje pakeité kelias darbovietes, kol rado sau tinkamiausig darbo pobidzio ir atlyginimo atZvilgiu.
Pagrindiniai patirti sunkumai:

1) Emociniai — patiriamas stresas dél gaunamo mazesnio atlyginimo, nei uzsienyje. Stresg taip pat
kélé pasikeitusi aplinka, kita Zmoniy kultlra (lietuviai grjZzusiyjy migranty daznai apibtdinami
kaip piktesni, maZiau besiSypsantys Zmonés), nepritapimas prie visuomenés savo aprangos
stiliumi, Ziniy apie Salies aktualijas trikumas (,,buvo psichologiskai sunku, kaip reikés iSgyventi su
per puse maZesniu atlyginimu®; ,gatvése vien pikti veidai, niekas nesisypso, vairavimo stilius

naglas”; , kultdrinis Sokas tikrai jautési, Zmonés nesuprato, ko Cia Sypsaisi ar uZ kq tu Cia jiems
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deékoji“; ,,nesupratau apie kg Zmoneés Sneka, kokie yra Zymdis visuomenés veikéjai ir panasiai,
rengiausi kitaip, tai kaZkaip iskrisdavau is konteksto”);

2) Su Seima grjzusiyjy kitatauciy Seimos nariy bei mazameciy vaiky integracijos sunkumai.
Pasigendama aktyviy veiksmy bei realiy priemoniy i$ valstybés pusés, kurios i$ tiesy padéty
greiCiau integruotis, o ne vien uZtikrinty formaliy procediry atlikimg (,institucijos
nediskriminavo, bet ir nesiilé pagalbos. Tiesiog dirbo savo darbg — iSdavé leidimg gyventi
Lietuvoje ir tiek”; ,Zmona, kuri emigravo j Lietuvq is savo Salies, ir vaikai adaptavosi sunkiai.
MaZoji iki siol yra ,,pakeliui“— darZelyje atsisako kalbéti (,selective mutism®), nors namie Ciauska
dviem kalbom be perstojo. Vyresnélis irgi gerai jauciasi tik namie. Aisku, prie to prisidéjo ir

karantinas®).

Patirti reintegracijos sunkumai daugumai tyrimo dalyviy iSsisprendé savaime, bégant laikui (,/aikas
viskg sudéliojo j savo vietas”; “Laikas padéjo, tiesiog pripratau ir adaptavausi®). Seima, artimieji daliai
grizusiyjy suteiké laiking prieglobstj po savo stogu. Psichologinj palaikymg teikdavo tiek artimieji, tiek
draugai. Pavieniai tyrimo dalyviai jvardijo gave pagalbg i$ valstybés: bedarbio piniginés socialinés paramos
gavimas, Uzimtumo tarnybos suteikta informacija dél laisvy darbo viety Lietuvoje, VMI konsultacijos dél
mokesc¢iy mokeéjimo (,dél dvigubo pajamy apmokestinimo kaip nuolatiniam Lietuvos gyventojui, buvo
aktualus klausimas*)

Vertinant vietiniy lietuviy poZzidrj j grjZusius migrantus, daZniausiai nepastebétas ypatingas
nusistatymas ar neigiamas poZidris j grjzusj iS emigracijos. Tyrimo dalyviy teigimu, su jais buvo elgiamasi taip
pat, kaip ir prie$ iSvykstant svetur. Vienintelis dalykas, kurio dalis tyrimo dalyviy teigia susilauke, tai su
nuostaba uZzduodamo klausimo — , kodél grjzai?“, kadangi manoma, jog vyrauja jsitikinimas, kad emigracijoje
gyvenimas lengvesnis, nei Lietuvoje, o finansiné gerové pasiekiama nejdedant daug darbo ir pastangy
(,dazniausiai klausdavo ,kodél grjZai?“. Suprask, kad kazkas gal negerai buvo, kad pabégai”; ,pirmas
klausimas: ,,kodeél grjZai? Kq Cia veiksi?“. Visi buvo nustebe. Visi neragave emigracijos duonos galvoja, kad
emigracijoje geriau, nei Lietuvoje”; ,pati baisiausia aplinkiniy lietuviy nuostata - uZsienyje dirbantiems
emigrantams pinigai ,krenta is dangaus“”).

Bendraujant su kitais buvusiais emigrantais, taip pat gyvenandiais Lietuvoje, jauc¢iamas didelis vienas
kito tarpusavio supratimas, vienas kito jgautos uZsienyje patirties vertinimas bei palaikymas, kad vis délto
tautietis grjzo j Lietuva (,bendravau ir tebebendrauju su grjZusiais emigrantais. Jie neZiiri su pavydu, kad tie
pinigai ,krito is dangaus”, o Zino, kad juos lygiai taip pat reikia uZdirbti, netgi daug sunkiau dirbant negu

dauguma dirba Lietuvoje”).
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Grjzusiyjy emigranty teigimu, sutiktas vietiniy poZidris j juos, kaip j emigrantus, neturéjo jokios
jtakos jy reintegracijai Lietuvoje. Jy teigimu, j retkarciais pasitaikancias replikas ar klausimus tiesiog nebuvo

kreipiamas démesys.

2.5 DABARTINIO GYVENIMO LIETUVOIJE VERTINIMAS

Dalis grjzusiyjy Siuo metu nedirba — yra motinystés atostogose, neteko darbo vietos dél COVID-19 situacijos
Salyje arba Siuo metu yra intensyviose darbo paieskose. Didesné dalis tyrimo dalyviy Siuo metu dirba protinj
darbg — buhalterijos, finansy, duomeny analitikos, inZinerijos srityse (nors uZsienyje daZniausiai dirbo
Zemesnés kvalifikacijos darbg).

Vertinant savo dabartinj gyvenimg Lietuvoje, lyginant su turétu gyvenimu uZsienyje visi tyrimo
dalyviai vienareikSmiskai jauciasi laimingesni. Prie laimés didele dalimi prisideda jausmas, kad esi namie, esi
savas ir kartu laisvas daryti tai, kg nori (, puikiai, esu laiminga ir pagaliau atsirado, jausmas, kad esu namie”;
,esu ciabuvis, kuriuo svetur niekada netapsiu®) (Pav. 2.5.1). Gyvenimo Lietuvoje privalumais jvardijama ir
Seimos klirimas tévynéje, visada Salia esantys draugai ir artimieji (,jauciuosi laimingesné, nebe vienisa,
kadangi artimieji visi salia®; ,dZiugu turéti Seimq ir senus draugus Salia”), stabili finansinés padétis, kurig
pasiekti padéjo gyvenimas uZsienyje (,finansiné padétis stabili, kartu su antra puse kuriame gyvenimg
kartu“; ,tada atsiranda privalumas, jog esi susitaupes pinigy ir gali sau daugiau leisti”). Pavieniai tyrimo
dalyviai jZvelgia ir neigiamy gyvenimo Lietuvoje aspekty: uzdaresné, Saltesné lietuviy bendravimo kultira,

prastesnés Salies klimato sglygos bei sumazéjusi finansiné laisvé.

UzZdaresné, sSaltesné lietuviy
bendravimo kultidra

Stabili finansiné padeétis

Namie

Seimos kidrimas

Draugai

Savas

Prastesnés sSalies klimato salygos
Sumazéjusi finansine laisve

Pav. 2.5.1 Dabartinio gyvenimo Lietuvoje asociacijos

Dauguma grjZusiyjy emigranty, esant atitinkamoms aplinkybéms, pasiryzty dar kartg emigruoti.

Dazniausios to priezastys baty (1) finansiniai sunkumai ar jvykusi salyje ekonominé krize, (2) geresnés darbo
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galimybés / gautas geras darbo pasililymas uZsienyje bei (3) atsirades noras keliauti, paZinti dar daugiau
kultlry. Pavieniai tyrimo dalyviai pasiryzty emigruoti dél geresniy gyvenimo, Salies klimato sglygy, Siltesnio
Zmoniy bendravimo. Apskritai, pastebima, kad paragavus emigranto duonos, daugeliui priimti sprendimg
dar kartg emigruoti bty lengviau ir nebe taip baisu, kaip pirmajj kartg (,supratau, kad néra taip sunku
nuspresti ir emigruoti, jau atrodo Zinai, ko reikia pradzZiai”). Pastebima, kad tarp grjzusiyjy emigranty vyrauja
ekonominés krizés bei karo Lietuvoje baimé (,cia tik laiko klausimas, kada ateis ekonominé krizé, jau
ruosiuosi jai“; ,isvykciau tik tuo atveju, jei Lietuvoje bity karas, nes dabar neZinai, kas taves laukia rytoj”).
Teigiantys, jog jokiais bidais dar kartag neemigruoty, savo pozicijg grindzia tuo, kad laikui bégant norisi
gyvenime pastovumo ir patogumo, kurj jau spéjo susikurti grjze j Lietuva (,jau neemigruociau, turiu patogiq
aplinkq cia ir plius jau amZius nebe tas. Jau norisi pastovumo, patogumo, viskq susikdriau cia, namie. |
uZsienj vyksiu tik atostogy”).
Vertinant emigracijos i$ Lietuvos reiskinj, daugiau jZvelgiama privalumy, nei trikumy. GrjZusiyjy
emigranty jvardijami emigracijos privalumai (Pav. 2.5.2):
= Didesné finansiné gerové — galimybé jveikti kilusius finansinius sunkumus;
=  Galimybé iSbandyti savo jégas svetur, jgyti gyvenimiskos ir profesinés patirties;
=  Galimybé pazinti kitas kultQras, pakeliauti, praplésti savo pasaulézilrg (,palyginus pazZjstamus
,maciusius” uZsienj su ,,nemaciusiais“, matosi jog emigravusiy pasauléZiiira platesné, jie liberalesni,
pozityvesni“);
= Puikios karjeros perspektyvos;
= Galimybé pradéti labiau vertinti tai, kg turi Lietuvoje.
Emigracijos trilkumai:
= Nuolatinis tévynés, Seimos, artimuyjy ilgesys — artimyjy nebuvimas salia (,emigracijoje esi lyg medis be
Sakny, savas krastas yra savas, ir Seima, ir artimieji...);
= Nuolatinis jausmas, jog esi svetimas;
= Socialinio rato sumazéjimas — dél riboto susikalbéjimo uZsienio kalba, ,atsargaus” vietiniy pozirio j
imigranta.;

= DaZniausiai dirbama daug ir fiziskai sunky darba.
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EMIGRACIJOS PRIVALUMAL:

Didesné finansiné gerové;
- Galimybeé iSbandyti savo jégas svetur, jgyti gyvenimiskos ir profesinés patirties;
- Galimybeé pazinti kitas kultiras, pakeliauti, praplésti savo pasauléziiira;
- Puikios karjeros perspektyvos;
- Galimybé pradéti labiau vertinti tai, k3 turi Lietuvoje.

EMIGRACIJOS TRUKUMAL:

Nuolatinis tévynés, seimos, artimuyjy ilgesys — artimyjy nebuvimas 3alia;
- Nuolatinis jausmas, jog esi svetimas;
- Socialinio rato sumazéjimas;
— DaiZniausiai dirbama daug ir fiziskai sunky darba.

Pav. 2.5.2 Emigracijos reiskinio vertinimas

Svarstant, kokia mintis, iniciatyva ar idéja galéty paskatinti grjzti iSvykusius lietuvius, tyrimo dalyviai
pasidalija j dvi dalis. Vieni yra jsitikine, kad jokia iniciatyva ar idéja dirbtinai nepaskatins emigranto grjzti j
Lietuva, jei jis iS tiesy to nenorés. Dalyviy teigimu, emigruojama dél labai skirtingy ir individualiy prieZasciy,
todél nejmanoma sukurti bendros iniciatyvos, tinkancios visy iSvykusiy pritraukimui (,manau, jokia
iniciatyva nepaskatins, jeigu patys nenorés”; ,nemanau, kad kazZkas pastimety grjzti, ateina laikas kai patys
susimgsto ir grjZta arba ne”; ,Cia labai individualu. Kai kurie patys nori grjzti, kity niekas nejtikinty”). Kiti
jvardija konkrecias priemones, kurios, jy nuomone, galéty paskatinti emigranty grjZimg atgal j Lietuva:

=  Minimalaus atlyginimo didinimas;

=  Pragyvenimo lygio kélimas;

= Seimos reintegracijos Lietuvoje uztikrinimas (skiriant didesnj démesj vaiky integracijai);
= Gery darbo sglygy uztikrinimas;

= Didesnis jauny ir kvalifikuoty specialisty vertinimas;

= Lengvatiniy salygy busto jsigijimui taikymas.

Svarstant, kg tyrimo dalyviai pasakyty dabartiniams emigrantams, kurie noréty grjzti j Lietuvg, bet
deél tam tikry priezascCiy nedrjsta, vieni dalyviai pataria pries grjztant sukaupti pakankamg santaupy kiekj,
leidZiantj véliau Lietuvoje jsitvirtinti, bei turéti iS anksto numatytg veiksmy plang, kurio laikysis grjzus j
Lietuva. Kiti grjZusieji emigrantai skatina nedvejoti ir, jei yra noro, pabandyti grjZti, nes nepasisekus visada
bus galima grjzti atgal j uZsienj. Vis délto, visi tyrimo dalyviai vieningai sutaria, kad galiausiai apsispresti
reikia pac¢iam, nekreipiant démesio j kity patarimus ar kity Zmoniy turétas patirtis, nes kiekvieno situacija
individuali.
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Siuo metu besiruo$iantiems emigruoti tyrimo dalyviai nuo$irdZiai palinkéty sékmés, stiprybés ir
kantrybés, susiduriant su uZsienyje laukiancias i$skiais, bei palaikyty jy sprendimg iSbandyti savo jégas ir
laime uZsienyje (,sékmeés, Jis esat savo laimés kalviai. Bakit stipris, kantris, ten ne roZémis viskas klota. O
grjzti visada galite, niekas nedraudZzia, tik laukia”; ,pasakyciau, jog nebijoty ir paméginty. Kartais yra gerai

iSvykti is saugaus burbulo ir jgyti naujos patirties”).
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I1. ISVADOS

Pagrindinés sprendimo iSvykti iS Lietuvos priezastys — noras pasiekti didesne materialine gerove, iSspresti
kilusius finansinius sunkumus bei pasiekti didesne profesine karjerg, taciau nepaisant susikurto stabilaus
finansinio pagrindo, o kai kuriais atvejais netgi ir pasiekty profesiniy aukStumy, j Lietuvg daZniausiai
nusprendziama grjzti dél nebepakeliamo tévynés, artimyjy ilgesio bei pasikeitusiy asmeniniy vertybiy —

uzdirbty pinigy kiekis nebéra daugiausiai laimés nesantis dalykas.

Seimy, turingiy maZamecius vaikus, sprendimui grjzti j Lietuva didele jtaka daro artéjantis laikas, kuomet
vaikai turi pradéti lankyti mokyklg. Noras, kad vaikai jgyty iSsilavinimg Lietuvoje, daing Seimg paskatina
grizti j Lietuva. Atsizvelgiant j tai, bdtina skirti didelj démesj Seimos reintegracijos uztikrinimui (ypac

rdpinantis vaiky integracija darZeliuose / mokyklose).

Vertinant bendrg reintegracijos patirtj grjzus j Lietuva, grjZe emigrantai teigia nepatyre labai dideliy
reintegracijos sunkumy, o ir pagalbos priemoniy iS aplinkiniy ar valstybés nelabai pasigedo, nes
paprasciausiai nebuvo tam poreikio. Grjzimas j savo $alj, emigranty suvokimu, jau yra savaime reintegracijg
palengvinantis faktorius: i$ anksto turima gyvenamoji vieta, viskas paZjstama ir sava, o uZsienyje sukauptas

pakankamas finansinis kapitalas leidZia neskubant savarankiskai ieskotis norimos darbo vietos.

DaZniausiai patirti sunkumai, grjZus j Lietuvg — (1) emociniai — patiriamas stresas dél gaunamo mazZesnio
atlyginimo, nei uZsienyje, dél pasikeitusios aplinkos ir Zmoniy kultdros bei (2) kitatauciy Seimos nariy bei
mazameciy vaiky integracijos sunkumai — pasigendama aktyviy veiksmy bei realiy priemoniy i$ valstybés
pusés, kurios i$ tiesy padéty greiCiau integruotis, o ne vien uztikrinty formaliy procediry atlikima.
Atsizvelgiant | tai, batina uZtikrinti priemones, uztikrinancias ne vien sklandy biurokratiniy procediry

igyvendinima, bet ir reikalingy konsultacijy ar emocinés paramos suteikima.
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REINTEGRACHOS ISSUKIAI

REIKALINGOS PRIEMONES:

e ~
EKONOMINIAI ASPEKTAI - -
(DARBO PAIESKOS) SEKMINGAI ISSPRESTA ﬂA'KAMS-_ _ - \
L ) (1) specialiy grupiy / klasiy, kuriose baty
skiriamas didesnis démesys grjzusiems vaikams,
p ~ ju poreikiams,uztikrinimas;
_ ) B (2) papildomy mokytojy / soc. pedagogy
BUSTAS SEKMINGAIISSPRESTA paskyrimas;

(3) papildomy lietuviy kalbos pamoky teikimas
+ [EVAMS: soc. pedagogy / psichology paslaugy

e N (- Vaiky reintegracijos ir adaptacijos h uztikrinimas
& & sunkumai darzeliuose / mokyklose + KITATAUCIAMS SEIMOS NARIAMS:
sl (KITQTE'TchIEéEF;XEEXARIU' PATIRTI SUNKUMAI «+ Kitataucio Seimos nario sunkumai ‘ (1) lietuviy kalbos pamoky prieinamumo
Sl susirandant darbg, lietuviy kalbos uztikrinimas;
~ g \_nemokéjimas (2) reali pagalba darbo paieskose

v
e ™ (" Patirtas stresas dél: N - ~
+ gaunamo mazesnio atlyginimo ‘ . N L
PATIRTI SUNKUMAI ‘ + pasikeitusios kultarinés aplinkos E:?;ﬁgﬁigﬁgﬁg%f%?ﬁgspagalbos
N J « $eimos patiriamy reintegracijos 9 )
\__sunkumy J

v

EMOCINIAI ASPEKTAI

v v =

Pav. 3.1 Reintegracijos iSstkiai ir jy sprendimui reikalingos priemonés
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PRIEDAS

I. TYRIMO METODIKA

Visuomenés nuomonés ir rinkos tyrimy bendroveé ,, Spinter tyrimai“ 2020 mety rugséjo 29-30 dienomis atliko
iS uZsienio grjzusiy Lietuvos pilieciy kokybinj tyrima.
1.1. Tyrimo tikslas
ISsiaiskinti Lietuvos pilieiy, grjzusiy iS uZsienio, emigracijos ir reintegracijos Lietuvoje patirtj bei
reintegracijos issukius, su kuriais teko susidurti.
1.2. Tyrimo metodas
On-line fokusuota diskusijy grupé (OFGD).
1.3. Tyrimo imtis
18 informanty.
1.4. Tyrimo lokacija
Lietuva.
1.5. Tiksliné grupé
IS uzsienio grjze (buve emigrantai) Lietuvos pilieciai.
1.6. Diskusijos trukmé
~2 val.
1.7. Atrankos metodas

Tiksliné atranka.
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1.8. Informanty socialinés-demografinés charakteristikos (%)

v
Lytis yres

Moteris

Iki 30 m.
31-40 m.
41-50 m.
Virs 50 m.

AmZius

L o Aukstasis/ neb. aukstasis
[ssimokslinimas R R
Vidurinis/ spec. vidurinis

Auksciausio, vidutinio lygio vadovas
Specialistas, tarnautojas
Darbininkas, techninis darbuotojas
Smulkus verslininkas
Bedarbis

Namy Seimininke

Pagrindinis uZsiemimas
Studentas

Vedes / iStekéjusi, gyvena neregistruotoje santuokoje

Seiminé padétis Nevedes / netekéjusi
Kita
Gyvenamqyi vieta Didieji miestai

Kitas miestas / rajono centras
Kaimo vietové

Jungtine Karalysté

Airija

. . Danja
Emigracijos kryptis Ispanija
Vokietija

Nyderlandy Karalysté
Graikija

Bulgarija

JAV
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